
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΡΑΣΕΩΝ ΤΩΝ ΤΟΜΕΩΝ ΣΤΟ ΝΟΗΣΙΣ 
ΠΕΜΠΤΗ 10-5-2018 

ΤΟΜΕΑΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΩΡΕΣ 
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ΒΟΗΘΟΣ 
ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗ 

ΣΩΣΤΗ ΣΤΑΣΗ ΣΩΜΑΤΟΣ ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΟΥ ΦΑΝΗ 
09:00 – 
14:00 

ΑΣΚΗΣΕΙΣ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑΣ ΜΑΚΡΙΔΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 
09:00 – 
14:00 

ΒΟΗΘΟΣ 
ΦΑΡΜΑΚΕΙΟΥ 

ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΨΥΚΤΗΡΙΟΥ 
ΚΡΕΜΑΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΕΛΕΝΑ 
09:00 – 
14:00 

ΒΟΗΘΟΣ 
ΟΔΟΝΤΟΤΕΧΝΙΤΗ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΔΟΝΤΙΩΝ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 

ΜΙΧΑΛΗΣ 
09:00 – 
14:00 

ΒΟΗΘΟΣ 
ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟ-

ΚΟΜΟΥ 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΟΥΚΛΟΘΕΑΤΡΟΥ 
ΤΣΙΚΜΙΣΟΓΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 

ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ 
09:00 – 
17:00 

ΜΑΚΕΤΕΣ - ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΝΤΙΛΙΑΚΗΣ 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

ΧΟΝΔΡΟΛΙΔΟΥ ΜΑΡΘΑ 
09:00 – 
14:00 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΡΟΠΟ 
ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ 

ΕΦΗΒΕΙΑ 

ΓΩΝΙΑ SPA 

ΜΑΚΙΓΙΑΖ 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΝΤΙΛΙΑΚΗΣ 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

ΜΕΓΑΚΛΗ ΘΕΟΓΝΩΣΙΑ 
13:00 – 
17:00 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΤΡΟΠΟ 
ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ 

ΕΦΗΒΕΙΑ 

ΓΩΝΙΑ SPA 

ΜΑΚΙΓΙΑΖ 

ΒΟΗΘΟΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 

ΔΕΙΓΜΑΤΑ ΑΙΜΑΤΟΣ 

ΖΗΣΗ ΓΙΩΤΑ 
09:00 – 
14:00 

ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΑΙΜΑΤΟΚΡΙΤΗ 

ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΦΥΓΜΟΥ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

ΚΑΡΠΑ 

ΓΚΟΥΡΓΚΟΥΛΗ ΕΛΕΝΗ 
ΤΑΚΑ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ 

09:00 – 
14:00 

ΜΕΤΡΗΣΗ ΣΑΚΧΑΡΟΥ 

ΜΕΤΡΗΣΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 

ΚΑΡΠΑ 

ΚΑΜΠΟΥΡΙΔΟΥ 
ΔΕΣΠΟΙΝΑ 

09:00 – 
17:00 

ΜΕΤΡΗΣΗ ΣΑΚΧΑΡΟΥ 

ΜΕΤΡΗΣΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 



ΚΟΜΜΩΤΙΚΗΣ 
ΤΕΧΝΗΣ 

ΚΟΜΜΩΤΙΚΗΣ 
ΤΕΧΝΗΣ 

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΟ ΧΤΕΝΙΣΜΑ 

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΑΝΝΑ 
09:00 – 
14:00 

ΕΛΕΓΧΟΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΡΙΧΑΣ 

ΠΡΟΤΑΣΗ ΚΟΥΡΕΜΑΤΟΣ ΣΥΜΦΩΝΑ 
ΜΕ ΤΟ ΣΧΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΟΥ 

ΠΡΟΤΑΣΗ ΒΑΦΗΣ ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΟ 
ΣΧΡΩΜΑ ΤΗΣ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑΣ & ΤΑΣΕΙΣ 

ΤΗΣ ΜΟΔΑΣ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΧΤΕΝΙΣΜΑΤΩΝ ΜΕ 
ΙΣΙΩΤΙΚΗ ΣΕ ΚΟΥΚΛΑ 

EΦΑΡΜΟΓΕΣ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ ΨΑΛΙΔΙΟΥ 
ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΚΟΥΚΛΑ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΗΣ ΤΡΕΣΑΣ 

 

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΟ ΧΤΕΝΙΣΜΑ 

ΛΗΜΝΙΟΥ ΑΝΝΑ 
13:00 – 
17:00 

ΕΛΕΓΧΟΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΡΙΧΑΣ 

ΠΡΟΤΑΣΗ ΚΟΥΡΕΜΑΤΟΣ ΣΥΜΦΩΝΑ 
ΜΕ ΤΟ ΣΧΗΜΑ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΟΥ 

ΠΡΟΤΑΣΗ ΒΑΦΗΣ ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΟ 
ΣΧΡΩΜΑ ΤΗΣ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑΣ & ΤΑΣΕΙΣ 

ΤΗΣ ΜΟΔΑΣ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΧΤΕΝΙΣΜΑΤΩΝ ΜΕ 
ΙΣΙΩΤΙΚΗ ΣΕ ΚΟΥΚΛΑ 

EΦΑΡΜΟΓΕΣ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ ΨΑΛΙΔΙΟΥ 
ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΚΟΥΚΛΑ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΗΣ ΤΡΕΣΑΣ 
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ΓΡΑΦΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ 
Εκτύπωση με χρήση χαραγμένων 

λινόλεουμ σε χαρτί 

ΚΟΥΤΣΟΥΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 
ΚΕΙΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 
 ΔΡΑΓΑ ΕΛΠΙΔΑ 

09:00 – 
14:00 

ΣΥΝΤΗΡΗΤΩΝ 
ΕΡΓΩΝ ΤΕΧΝΗΣ 

Δημιουργία αντιγράφων έργων 
τέχνης με χρήση καλουπιών 

σιλικόνης 

ΣΑΛΒΑΡΑ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 
ΣΙΑΚΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

09:00 – 
14:00 
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ 
ΠΟΤΩΝ 

Διαχείριση οργανικών 
υπολειμμάτων με τη μέθοδο της 

κομποστοποίησης 
Α. ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ 

09:00 – 
14:00 

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΦΥΤΙΚΗΣ 
ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 
ΤΕΧΝΙΚΟΣ 

ΑΝΘΟΚΟΜΙΑΣ & 
ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗΣ 

ΤΟΠΙΟΥ 
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ΤΕΧΝΙΚΟΣ 
ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 

”Μπαμπά μην τρέχεις”,  
Οδηγός ασφαλούς πλοήγησης στο 

Διαδίκτυο” 
 

ΔΑΓΚΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 
ΓΙΑΜΑΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ  

 

09:00 – 
14:00 

"Εφαρμογές σε C# για  
έξυπνες πόλεις" 

ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΡΙΖΟΣ 
ΤΕΡΖΗ ΑΝΝΑ 

 

12:00 – 
17:00 

α.  ”Escape Code: ένα πραγματικό 
και ένα ηλεκτρονικό «δωμάτιο 
απόδρασης» με γρίφους 
Πληροφορικής για την «Ώρα του 
Κώδικα»” 
β.  “Δημιουργία σχολικού Μουσείου 
Πληροφορικής και αντίστοιχου 
εικονικού στο Διαδίκτυο” 

ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΝΑΤΑΣΑ 
ΠΡΟΥΣΚΑ 

09.00 - 
14.00 

"Μοντέλο διαχωρισμού 
ανακυκλώσιμων υλικών" 

 
ΓΕΩΡΓΙΛΑ ΧΙΟΝΙΑ 

09:00-
13:00 

Βάση Δεδομένων με υλικό που 
αφορά τους πίνακες του γνωστού 

στην περιοχή τοπικού λαϊκού 
ζωγράφου Σωτήρη Ζήση 

 
ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ 

09.00 - 
14.00 

Lego Mindstorms ρομπότ, 
 που αποφεύγει εμπόδια και κινείται 

σε οριοθετημένο χώρο 

ΜΠΑΣΙΑ / 
ΚΑΛΑΪΤΖΗ 

09:00 – 
13:00 

Ρομποτικό Χέρι 
ΠΟΠΗ ΜΑΡΙΑ 

ΜΑΝΩΛΗ ΑΝΝΕΤΑ 
 

09.00 - 
14.00 

Αυτοκινούμενο  Όχημα 
ΕΥΓΕΝΙΑ ΔΑΛΑΚΑ 

ΑΘΗΝΑ ΠΡΟΒΟΤΑΚΗ 
09:00 – 
13:00 

Δημιουργία Μετεωρολογικού 
Σταθμού με Raspberry Pi 

ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

09.00 - 
14.00 

α. Role-Playing Game  ή RPG 
 

β. Απεικόνιση (3D) του κτιριακού 
συγκροτήματος του ΕΠΑ.Λ. 

Μουδανίων και πλοήγηση στους 
χώρους αυτού, με χρήση VRML 

ΝΤΟΥΡΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
09.00 - 
14.00 

Δ
ΙΟ

ΙΚ
Η

ΣΗ
Σ 

Κ
Α

Ι 
Ο

ΙΚ
Ο

Ν
Ο

Μ
ΙΑ

Σ 
 

ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ και 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ   

Παρουσίαση Δραστηριοτήτων-
Εκδηλώσεων και  Προγραμμάτων 
Τομέα Διοίκησης και Οικονομίας 

ΜΥΛΩΝΑΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΙΩΑΝΝΗΣ 

09:00-
17:00 

Παρουσίαση Λογισμικών του Τομέα 
Υποστήριξη   Τουριστικού Γραφείου  

ΖΑΛΙΔΟΥ  ΓΕΩΡΓΙΑ 
ΒΟΥΛΚΙΔΟΥ ΣΜΑΡΩ 

 

  9:00-
13:00 

 

Παρουσίαση Τουριστικού 
Προγράμματος  «ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ» 

ΜΕΙΜΑΡΟΓΛΟΥ  ΚΥΡΙΑΚΗ 
ΤΣΙΤΟΥΡΗ ΣΟΦΙΑ   

10:00 – 
15:00 



ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ 
ΕΜΠΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 
ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ  

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
«Young Business Talents»   

ΑΚΡΙΒΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 
9:30-
14:30 

 


